
Bliv lynhurtig til at læse de
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Sådan gør du

1 TAG TID: De gule siderTAG TID: De gule sider
Prøv de to gule sider med tid på.

2 TRÆNING: De blå siderTRÆNING: De blå sider
Lav de blå sider uden at tage tid.

3 TAG TID: De gule sider igenTAG TID: De gule sider igen
Prøv de gule sider igen,  mens du tager tid. 
Se om din tid er blevet bedre.
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1
Læs ordene her så hurtigt, du kan. 
Tag tid på. Skriv din tid i kassen her. Prøv inden du træner 
ordene i træningsdelen på de blå sider og prøv så igen bagefter. 
Du kan farve de ord, der driller.



Før træning Efter træning

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

den havde lus

se et hus

du kan le

den er til ham

hvad kan du

nu må du gå

men du skal

gul som en sol

som om

vi har fri

hun sagde ja

den er fra mig

det ved du

han kan se

du skal op nu

Tag tid på sætninger

ud med den
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Læs sætningerne så hurtigt, du kan. Tag tid på. Skriv din tid i 
kassen her. Prøv inden du træner ordene i træningsdelen på de 
blå sider og prøv så igen bagefter. Hvis der er sætninger, der 
driller, kan du farve dem,



En kat er væk

Silas havde en kat. 

Men nu er den væk. 

Den gik ud fra hans hus, da han gik i skole.

”Vi kan se, om den er ved mig”, sagde jeg. 

Vi gik op til mit hus, som lå tæt på. 

Og hvad har vi så der?, sagde Silas.

Vi så hans kat i et træ ved mit hus. 

Silas fik ham ned fra træet. 

”Du er en bandit”, sagde Silas til sin kat, 

Tag tid på en tekst

Før træning Efter træning
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3
Læs teksten her. Tag tid. 
Prøv igen efter du har lavet hæftet.
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Læs ordene i boblerne i tilfældig rækkefølge flere gange. Øv 
dem til du kan alle ord.  Læs dem i en ny rækkefølge hver 
gang. Hvis du læser med en makker, kan din makker pege på de 
ord, du skal læse. Bagefter kan I bytte.
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2
Farv ordene

Find ordene og farv dem den farve, der er ved ordet.

hvad hvad hvad hvad hvad et et et hvad

hvad hvad hvad hvad et mig mig et et

hvad hvad hvad hvad et mig sagde har har

hvad hvad hvad hvad et mig mig har har
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hvad hvad et da da et et et hvad
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Hvor er ordet?
Find ordet og skriv tallet fra det hus, det er i.
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Tæl ordene
Find ordene og tæl dem. Skriv antallet i cirklen.
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Hvilket penalhus?
Hvilket penalhus skal blyanten i? Sæt kryds ved det penalhus, 
der matcher blyanten.

havde hive havde hoved

ham hem mah ham

mig mig fig mag

hans hon hans haj

men mom nam men

som som sun sam
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Ordnet
Find ordet vandret eller lodret i kassen.  Farv det eller sæt 
ring om.
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Ordspiral
Find ordene i ordspiralen. Sæt ring om og farv de ord, du har 
fundet. 
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